
Dipl. Med. Regine Holz
Fachärztin für Allgemeinmedizin (D)

Ab Januar 2021 werde ich Teil des Praxisteams im Ärztezentrum Thal sein.
Darauf freue ich mich sehr.
Ich habe mein Medizinstudium an der Berliner Humboldt-Universität/Charite 
absolviert und mit dem akademischen Grad eines Diplommediziners abge-
schlossen. Nach der Facharztausbildung zur Allgemeinmedizinerin war ich 
26 Jahre in einer grossen hausärztlichen Praxisgemeinschaft in eigener Praxis 
in Berlin niedergelassen. In dieser Zeit konnte ich weitreichende Erfahrungen 
in der gesamten hausärztlichen/internistischen Betreuung von Patienten je-
den Alters sammeln.

«Jeder Mensch, jeder Patient ist individuell. Daher sehe ich es als meine 
Aufgabe, gemeinsam mit dem Patienten die für ihn abgestimmte optima-
le medizinische Betreuung zu finden. Mein fachliches Wissen möchte ich 
einsetzen, die Patienten bestmöglich und kontinuierlich zu behandeln, 
aber auch individuell zu beraten. Deshalb ist mir ein vertrauensvolles Arzt- 
Patientenverhältnis wichtig.»
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 Berufliche Tätigkeiten
 seit 2021 Ärztezentrum Thal
 1995 – 2020  Ärztin in eigener Praxis in Berlin. Abdeckung der gesamten 
  hausärztlichen/internistischen Medizin
 1994 – 1995  Assistenzärztin /Krankheitsvertretung in einer allgemein-
  medizinischen Praxis in Berlin
 1989 – 1994  Weiterbildung zur Fachärztin für Allgemeinmedizin im 
  stationären und ambulanten Bereich in den Gebieten Innere 
  Medizin, Chirurgie, Pädiatrie, Dermatologie, HNO, Psychiatrie/
  Psychosomatik, Orthopädie, Gynäkologie in verschiedenen 
  Kliniken in Berlin, u.a. Oskar-Ziethen-Krankenhaus und 
  Charite-Mitte 

 Aus- und Weiterbildung
 2012  Grundkurs Reisemedizin und regelmässige reisemedizinische 
  Weiterbildung
 2008  Hautkrebsscreening
 1997  Weiterbildungsermächtigung auf dem Gebiet Innere Medizin 
  und Allgemeinmedizin für die Weiterbildung Allgemeinmedizin
 1994  Facharztprüfung und Anerkennung als Fachärztin für 
  Allgemeinmedizin durch Ärztekammer Berlin
 1993  Genehmigung Zusatzbezeichnung 
  Naturheilverfahren
 1982 – 1989  Studium der Humanmedizin an  
  der Charite Humboldt 
  Universität zu Berlin. 
  Erwerb des akademischen 
  Grades «Diplom-
  Mediziner»

 Sprachen Deutsch, Englisch
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